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Menu na tyden 11.3.-15.3.2024

Pondéli
Denni salat
Fazolova polévka s masem
Pfirodni veprovy steak se sdzenym vejcem a opecenym bramborem
Restované kureci nudlicky s tandoori omackou, zakysanou smetanou a jasminovou ryzi
Farfalle s krémovym Spendtem a parmezdnem
Michany listovy salat s krutény, brusinkovym dresinkem a smazenym kozim syrem
Mahi mahi s omdackou z citronové travy, zazvoru, limet a jasminovou ryzi
Veprova panenka sous vide se savojskou kapustou a stouchanym bramborem

Utery
Denni salat
Hovézi vyvar se zeleninou a kapanim
Hovézi maso varené s rajskou omackou a houskovym knedlikem / téstoviny
Domdci sekand pecené s bramborovou kasi a zelnym salatem
Srbské masové rizoto se zeleninou, strouhanym syrem a kyselou okurkou
Pasta salat s bazalkovym pestem, suSenymi raj¢aty, olivami, parmezanem a rukolou
Fusilli Andalusia s krémovou omackou, lososem, koprem a parmezanem
Italské rizoto s ¢ervenou fepou, kufecim masem a modrym syrem

Stieda
Denni salat
Kulajda s vejcem
Moravsky vrabec s hldvkovym zelim a houskovym knedlikem
Kuteci ¢tvrtky na pomerancich, Salvéji a badyanu s jasminovou ryzi
Smazené Zzampidny s varenym bramborem a domaci tatarskou omackou
Michany listovy salat s francouzskym dresinkem, opecenym bramborem a parmskou Sunkou
Mexicka tortilla s fazolovym pyré, kufecim masem a ledovym saldtem se zakysanou smetanou
Kriti prsicko s pohankovym rizotem se zeleninou a krémovo-tomatovou omackou

Ctvrtek
Denni salat
Kufeci vyvar se zeleninou a jatrovou ryzi
Myslivecky veptovy gulds (houby,cibule,okurka) s houskovym knedlikem / jasminova ryze
Kureci nudli¢ky se zazvorovou zeleninou a jasminovou ryzi
Berlinska drlbe?Zi jatyrka (jablka, smetana) s ope¢enym bramborem/ jasminova ryze
Panzanella salat (pecené papriky, rajc¢ata, Cervena cibule,trhany chléb,olivovy olej, rukola)
Kuteci nudlicky v hot dog housce s karamelovou cibuli, rukolou, chilli majonézou a hranolky
Steak z lososa s brambory, pecenou kofenovou zeleninou a bazalkovym pestem

Patek
Denni salat
Dynova polévka se zdzvorem
Veprova pecené s pikantni zeleninou a jasminovou ryzi
Kufeci platek s BBQ omackou, kukufiécnym klasem a opecenymi brambory
Rakousky zemlovy knedlik s houbovou omackou a bylinkami

BUDDHA BOWL (¢. ¢ocka, listovy salat, pecena korenova zelenina, tilapie,rukolové pesto,parmezan)

Smazeny kuteci fizek v celozrnné strouhance se stouchanym bramborem
Smazeny Berlinsky veprovy fizek (krémzska hofcice, kien) s lehkym bramborovym salatem
Vaha masa a ryb v syrovém stavu je 100g. Zména jidelniho listku vyhrazena.
Jidla ¢islo 7 jsouna 150 g

Alergeny : 1.0biloviny obsahujici lepek; 2 Korysi a vyrobky z nich; 3 Vejce a vyrobky z nich; 4 Ryby a vyrobky z nich; 5 Arasidy a vyrobky z nich; 6
Séjové boby a vyrobky z nich; 7 Mléko a vyrobky z néj; 8 Ofechy a vyrobky z nichu; 9 Celer a vyrobky z néj; 10 HofCice a vyrobky z ni; 11 Sezamova
semena a vyrobky z nich; 12 Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich vy3sich jak 10mg/kg; 13 VI&i bob /lupina/ a vyrobky z né&j; 14 Mékkyse a

vyrobky z nich
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