
Menu na týden 11.3.-15.3.2024

Pondělí Alergeny
Denní salát 33 Kč

1 Fazolová polévka s masem 1,9 35 Kč
2 Přírodní vepřový steak se sázeným vejcem a opečeným bramborem 1,3,9 138 Kč
3 Restované kuřecí nudličky s tandoori omáčkou, zakysanou smetanou a jasmínovou rýží 1,7,9 128 Kč
4 Farfalle s krémovým špenátem a parmezánem 1,3,7 118 Kč
5 Míchaný listový salát s krutóny, brusinkovým dresinkem a smaženým kozím sýrem 1,3,7 128 Kč
6 Mahi mahi s omáčkou z citrónové trávy, zázvoru, limet a jasmínovou rýží 4,7,1 138 Kč
7 Vepřová panenka sous vide se savojskou kapustou a šťouchaným bramborem 7,9 168 Kč

Úterý
Denní salát 33 Kč

1 Hovězí vývar se zeleninou a kapáním 9,1,3 35 Kč
2 Hovězí maso vařené s rajskou omáčkou a houskovým knedlíkem / těstoviny 1,3,9 148 Kč
3 Domácí sekaná pečeně s bramborovou kaší a zelným salátem 1,3,7 128 Kč
4 Srbské masové rizoto se zeleninou, strouhaným sýrem a kyselou okurkou 9,7 118 Kč
5 Pasta salát s bazalkovým pestem, sušenými rajčaty, olivami, parmezánem a rukolou 9,1,3,7 128 Kč
6 Fusilli Andalusia s krémovou omáčkou, lososem, koprem a parmezánem 4,1,3,9,7 138 Kč
7 Italské rizoto s červenou řepou, kuřecím masem a modrým sýrem 9,7 168 Kč

Středa
Denní salát 33 Kč

1 Kulajda s vejcem 1,9,3,7 35 Kč
2 Moravský vrabec s hlávkovým zelím a houskovým knedlíkem 1,9,3 138 Kč
3 Kuřecí čtvrtky na pomerančích, šalvěji a badyánu s jasmínovou rýží 1,9 128 Kč
4 Smažené žampióny s vařeným bramborem a domácí tatarskou omáčkou 1,9,3,7 118 Kč
5 Míchaný listový salát s francouzským dresinkem, opečeným bramborem a parmskou šunkou 7,3 128 Kč
6 Mexická tortilla s fazolovým pyré, kuřecím masem a ledovým salátem se zakysanou smetanou 1,7,9 138 Kč
7 Krůtí prsíčko s pohankovým rizotem se zeleninou a krémovo-tomatovou omáčkou 9,7 168 Kč

Čtvrtek
Denní salát 33 Kč

1 Kuřecí vývar se zeleninou a játrovou rýží 9,1,3 35 Kč
2 Myslivecký vepřový guláš (houby,cibule,okurka) s houskovým knedlíkem / jasmínová rýže 1,9,3 138 Kč
3 Kuřecí nudličky se zázvorovou zeleninou a jasmínovou rýží 1,9,6 128 Kč
4 Berlínská drůbeží jatýrka (jablka, smetana) s opečeným bramborem/ jasmínová rýže 1,9,7 118 Kč
5 Panzanella salát (pečené papriky, rajčata, červená cibule,trhaný chléb,olivový olej, rukola) 1,3,7 128 Kč
6 Kuřecí nudličky v hot dog housce s karamelovou cibulí, rukolou, chilli majonézou a hranolky 3,7,1,11 138 Kč
7 Steak z lososa s brambory, pečenou kořenovou zeleninou a bazalkovým pestem 4,7,9,8 168 Kč

Pátek
Denní salát 33 Kč

1 Dýňová polévka se zázvorem 1,9,7 35 Kč
2 Vepřová pečeně s pikantní zeleninou a jasmínovou rýží 1,9 138 Kč
3 Kuřecí plátek s BBQ omáčkou, kukuřičným klasem a opečenými brambory 1,9,6 128 Kč
4 Rakouský žemlový knedlík s houbovou omáčkou a bylinkami 1,3,7 118 Kč
5 BUDDHA BOWL (č. čočka, listový salát, pečená kořenová zelenina, tilápie,rukolové pesto,parmezán) 4,9,7 128 Kč
6 Smažený kuřecí řízek v celozrnné strouhance se šťouchaným bramborem 1,3,7 138 Kč
7 Smažený Berlínský vepřový řízek (krémžská hořčice, křen) s lehkým bramborovým salátem 1,3,7 168 Kč

Váha masa a ryb v syrovém stavu je 100g. Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla číslo 7 jsou na 150 g

Alergeny : 1.Obiloviny obsahující lepek; 2 Korýši a výrobky z nich; 3 Vejce a výrobky z nich; 4 Ryby a výrobky z nich; 5 Arašídy a výrobky z nich; 6 
Sójové boby a výrobky z nich; 7 Mléko a výrobky z něj; 8 Ořechy a výrobky z nichů; 9 Celer a výrobky z něj; 10 Hořčice a výrobky z ní; 11 Sezamova 
semena a výrobky z nich; 12 Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších jak 10mg/kg; 13 Vlčí bob /lupina/ a výrobky z něj;   14 Měkkýše a 
výrobky z nich


